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ВАЖНОЕ ИЗМЕНЕНИЕ В ВАШЕМ СПРАВОЧНИКЕ 
УЧАСТНИКА НА 2026 ГОД: некоторые виды 
гендерно-аффирмативных услуг 
С 13 октября 2026 года программа Medi-Cal прекращает финансирование 
определенных видов гендерно-аффирмативных услуг, направленных на лечение 
гендерной дисфории у участников программы Medi-Cal в возрасте до 18 лет и 
участников программы CHIP в возрасте до 19 лет. Данное изменение обусловлено 
вступлением в силу нового федерального закона. 

Виды услуг, подпадающие под действие изменений: 

» хирургические операции, включая мастэктомию или увеличение груди; 

» блокаторы полового созревания; 

» гормональная терапия, включая применение эстрогена или тестостерона. 

Данное уведомление не означает невозможность получения медицинской 
помощи. Штат Калифорния поддерживает доступ к медицинским услугам, 
предоставляемым по медицинским показаниям. Власти штата будут использовать 
средства из бюджета штата для оплаты необходимых по медицинским показаниям 
гендерно-аффирмативных услуг для участников программ Medi-Cal и CHIP в тех 
случаях, когда это клинически целесообразно и рекомендовано соответствующим 
требованиям поставщиком медицинских услуг. 

Финансирование указанных услуг будет частично осуществляться Департаментом 
доступа к медицинскому обслуживанию и информации штата Калифорния 
(Health Care Access and Information, HCAI). Данная программа действует независимо 
от Medi-Cal, находящейся в ведении Департамента здравоохранения штата 
Калифорния (Department of Health Care Services, DHCS). Более подробная 
информация будет опубликована на официальных сайтах HCAI и DHCS по мере ее 
поступления. 

Программа Medi-Cal продолжит оплачивать иные виды необходимых по 
медицинским показаниям гендерно-аффирмативных услуг для участников 
Medi-Cal младше 18 лет и участников CHIP младше 19 лет. К ним относятся приемы 
врачей, лабораторные анализы, лечение дефектов речи и психотерапия, если они 
необходимы по медицинским показаниям. Программа Medi-Cal также продолжит 
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покрывать необходимые по медицинским показаниям услуги (включая 
перечисленные выше), если они направлены на лечение иных заболеваний, не 
связанных с гендерной дисфорией, либо на устранение осложнений, инфекций, 
травм, заболеваний или расстройств, возникших или усугубившихся в результате 
ранее проведенных процедур. Для участников в возрасте 18 лет и старше 
программа Medi-Cal продолжит оплачивать вышеперечисленные услуги в полном 
объеме. 

Если вы в настоящее время получаете одну из указанных услуг: 
» Ваш план управляемого обслуживания Medi-Cal свяжется с вами, если 

данное изменение затронет одобрение услуги на дату 13 октября 2026 
года или после нее. 

» В случае прекращения или сокращения вашим планом объема ранее 
одобренной услуги, вам будет направлено письменное уведомление о 
предпринятом действии. В нем будут разъяснены причины, а также ваше 
право на подачу апелляции и запроса на проведение слушания на уровне 
штата. 

» В зависимости от вашей ситуации, вы можете иметь право на 
сохранение льгот на время рассмотрения апелляции или ожидания 
слушания на уровне штата. 

Вопросы и помощь: 

» Обратитесь в отдел обслуживания клиентов плана Blue Shield Promise по 
телефону: 1-855-699-5557 (линия TTY: 711). 

» Вы также можете обсудить процесс лечения и возможные варианты с 
вашим поставщиком медицинских услуг. 

» Дополнительная информация о программе HCAI будет 
публиковаться по мере ее доступности. 

Сохраните это уведомление вместе с вашим справочником участника/ 
свидетельством страхового покрытия на 2026 год. Данный документ вносит 
изменения в раздел о гендерно-аффирмативных услугах, вступающие в силу 
13 октября 2026 года. 
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