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 یرخ ب: 2026  الس ایر  باضعا  یاتع\ لطا  رچه  دفتر  دممه  رتغیی
 تیس  جنبیقط  تتاقبرم  تام  خدزا
 ی دراوم رد ار ت سیق جنطبیی تاهتقبار مت امدی خخره بینزه   Medi-Cal،2026  رکتبا  13یخ را  تزا
  یضا اع وMedi-Cal  لسا  18ریز یضا  اعرد  (ge nder dysphoria) یسیتنی جگفتشآ ن امر دی اره بک
 .تسا ل ارد فد دین جوان قل  دلیه   برن تغییای.  در کد هاوت نخاخدر، پدون شه دافستا IPHC  لاس  19 ریز

  :ریین تغ ایل وشم مت امدخ

 ناستن پدر کگ رزا ب ی (mastectomy)ن اتسن پشتادر  بدانن م، یاحرج »

  غلوب ٔ ندهنسدودکم  ایهوراد »

 نورستوستا تن یژورتس اد انن م، یانمر د نمورهو »

 ه ى بس رستد ز اا نیرفالیک.  د کنیت فایر دت قبار مد انیوتیا نم شمه ک  تسی نیعنم  ن ایه ن بای

 ی اری بالت ایی اههدجو  بز ات ال این ای.  دکن ی مت ایم، حدستنه ی رورض ، یکشز  پرظ  نزا ه ک  یایهتبقرام
  CHIP و  Medi-Cal یاضع ای ارت بسیق جنطبی ت یِکشز  پرظ  نز ای رورض ی اهتقبار مه ینزه ت اخدرپ
 ک ط یسو و تد شاب بسا منی الین  برظ  نزا  تقبار من  ایه کاین  رط بور ش م، در کد هاوه خدافستا
  . دشاه بد شه صیوط تایر شد اج وه دهندهئراا

 ( The California Department of Health  Care  ا نیرفالی کی انمر دت قبار مت اع ل\ط او ى سرست ده رادا
 (Access and Information, HCAI دهاوک خ کم، رغیی تن  ایل وشم مت امده خینزه ت اخدره پب 

  یانمر دت قبار مت امد خه راد ات راظت نه تح کت سا Medi-Cal  ز اا ده جمانرن بای.  درک
(Department of Health Care Services, DHCS) ر د حضمه ب، رشتت بیائیز. جدراد رارق 

 .شد هداخو ر تشنم   DHCSو  HCAI ایهت یاسبو  در  ،نتفگر  ارقر  سترسد

 Medi-Calدنرا دی کشزت پرور ض ه  کا ر ت سیق جنطبیی تا ه تقبار مت امد  خرای سه نیزه ن امچنه ، 

 ت امدن خای.  در کد هاوت خاخدر پ  CHIP،لسا 19  ریز  یضااع  و   Medi-Calلاس 18  ریز  یضا اع یارب
 هک تیروص رد نی،مارد نوار و نیماردرتافگ  هی،گایشماز آ ی ها تتس  ب، مط یهاتیزیو  لشام

 رظ  نزا ی رورض  ت امدشش خو په ن بهمچنیMedi-Cal   .شود می د،نباش  هتداش  کیشزپ  ترورض
 ی ارت بامدن خ ایه  کی تروص ر د، دا دد هاوه خماد ا،  ل\ا  بر ده دشتسره فت امده خ  جملز ا، یکشزپ
 ، بسیآ ، تونف ع، هضرا عن امر دی ارا ب، ییسیتی جنگفتشآ ز جه  برگ دیی کشزت پضعی وک ن یامرد

Medi-Cal . تسا ه د شد دیشا ته ید شد ا ایجی  قبلام دق اک   یراث  ر ده  کد شای بل\ل اختا ی یرابیم
 .در کد هاوت خاخدر، پرتل\ا  و بل اس  18ی اضع ای ارا برل\ ا   بر ده دشتسره فت امده خنیز هن اهمچن

 :دکنیی مت فایر دا ر ریین تغ ایل وشم مت امد  خزا ی ک یرض  ال حا  حرد  رگا
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 رأثی، تدکنیی مت فایر دد ه بعب 2026 رکتبا   13ز اه  کی اتمده خدیأیی  تر  برن تغییای  رگا »
 .تفر گد هاو خاس ا تم شما ، باشم  Medi-Cal گ هناهم ت قبار مح ر ط، دراذگب

 ه می\ل عا « ک ، یده دهش ا کا د یه دن اایا پر ه دشدأییً  ت ل\قب  تامدک خا ی شمح رط  رگا »

 نآ ل  دلی، هعیل\ ط ان ای.  در کد هیاوت خفایر دی  کتبت رو صه ( Notice of Action) ب  ت»امااقد
 ار ی التایى س ردا ده س  جلیرازگرت بساوخر دو   رظدندیت تجساوخر دی ارا ب شمق وقو ح
  . اد د هداخو  حیضتو

 ی رازگرا ب  یرظدندیت تجساوخر ده  بی گدسیر ن ام زا ت تسا ن ک مم، ا شمط ایر شه ه بستب »
 .دشیاه بشتا دا ر ا ایز مت فایر ده مادا ق ، حیالتایى س ردا ده سجل

  :ک کمت فایر دا ل یاو سح ر طی ارب

 (TTY 711) 5557-699-855-1 ه را شمه بBlue Shield  Promise   نیارتش م تدماخ  با »
  .دیرگیاس بتم

  ت، اس ما ش ریاتخ  ارد هک ییهانهیز گ و نامر د هرابر د یدناتویم  نهمچنی ا شم »
 .د کنیت  صحبد وی خنامر دت قبار مه دکننهئار ا با

  رش  منت، نفترگ رار قس رستد ر دض محه، ب HCAIه مانره برابرد  رشتت بیاع ل\طا »
  .شد  هداخو

 ، 2026 ل ا سی ار به شش بیموک پرادم/ا ضع ای اتع ل\ط اه چرفت دا ه بارهم ا ر ه عی\ل طا ن ای  ً افطل
2026  رکتبا 13 زا ا ر ت سیق جنطبیی تا ه تقبار مت امده خط بوبر م، بخش نای.  دیرا ده گن

 .  دنکمی  نیسارزوربه
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